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市民に期待され、親しまれ、信頼される病院であるよう、

一、患者さま中心の心温かな病院をめざします。

二、医学の進歩に対応し、質の高い総合的な診療

をめざします。

三、地域医療機関との連携、保健、福祉との協力

のもとに市民の健康を守ります。

四、開かれた病院として、市民・医療関係者の生

涯教育の充実に努めます。

基本理念

（P4へつづく）（P4へつづく）

栄養管理室のご紹介
栄養管理チーム主任栄養士　小寺　真智

　当院の管理栄養士は、入院・外来患者さんの栄養管理と栄養指導を行っています。入院後すぐに栄養アセス

メントを行い、患者さん一人ひとりに見合った栄養管理計画を立案した上で、治療食の提供を行い、病状改善

と体力回復を図ります。また、退院後も入院中の栄養管理が継続できるよう、患者さんの状況に沿った栄養サ

ポートを行っています。

　管理栄養士は、栄養サポートチーム（NST）、褥瘡対策、糖尿病、周術期管理、緩和ケア、骨粗鬆症等、院内

の種々のチーム医療に参画しています。栄養管理においては、計画・立案を担当し、また体組成測定（InBody

測定）により、骨格筋量や体脂肪量等の評価を行っています。必要な摂取（投与）量や栄養素をもとに食事内容

や治療用栄養剤の選択を提案し、また嚥下状態に応じた食事形態の検討を図るなど、治療向上に寄与できるよ

うに活動しています。

　また、給食業務にも力を入れており、新鮮な材料を用いて手作りを基本とした給食をご用意しています。食欲

不振の方には嗜好に合わせた個別食の対応や、手作りのカードを添えて旬の食材を用いた「行事・季節食」を治

療食の中に組み入れるなど、患者さんに喜んでいただけるように取り組んでいます。

　栄養指導においては、集団指導は糖尿病教育入院患者さんを対象に、個人指導は入院・外来患者さんまたは

他院からの紹介患者さんを対象として、年間約1000件の指導を実施しており、患者さんの食事・生活習慣から

課題をピックアップして、個々の食事療法を進めています。患者さんおひとりで食習慣を改善し続けるのは難し

いため、当院では治療効果が見られるまで継続的に栄養指導を行い、リバウンドのない食事療法をサポートして

います。その他、健診や人間ドックの検査結果内容をもとにした疾病予防の栄養相談も行っています。

　また、当院に通院のない患者さんにも栄養指導を行い、年間40件ほど

ご紹介いただいています。地域医療機関の先生方の指示内容をもとに、終

了後は栄養指導報告書にて先生方へご報告致します。生活習慣病や食物ア

レルギー、また手術後の食事管理や嚥下障害等による食事摂取の工夫な

ど、過栄養から低栄養におけるすべての栄養指導を行っておりますので、

是非ご紹介いただければと思います。

　今後とも宜しくお願い致します。
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2018年2月

区　分

小児科2次救急

外科1次救急

外科2次救急

内科2次救急

18:00 ～ 翌朝9:00

18:00 ～ 翌朝8:00

＜第1週・最終週＞18:00 ～ 翌朝8:00

＜上記以外の週＞18:00 ～ 翌朝8:00

＜第1週・最終週＞18:00 ～ 21:00

＜上記以外の週＞18:00 ～ 翌朝8:00

18:00 ～ 翌朝8:00

18:00 ～ 21:00

18:00 ～ 21:00

18:00 ～ 21:00

18:00 ～ 21:00

18:00 ～ 21:00

18:00 ～ 21:00

9:00 ～ 12:00

9:00 ～ 12:00

18:00 ～ 翌朝9:00

18:00 ～ 21:00

18:00 ～ 翌朝8:00

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

西 宮 市 立 中 央 病 院 　 診 療 科 ・ 診 療 担 当 医 一 覧 表 ※外来診療受付時間 月曜～金曜
午前 8：30 ～ 11：00（初診・再診）
午後 1：00 ～  3：00（予約・専門外来）

　 663-8014 西宮市林田町8番24号
0798-64-1515（代表）  

◎　各科責任者
（　）内 線 番 号

地域医療連携室（内線 186）

（FAX）0798-67-4896

○地域医療連携室へ当院所定の「診療情報提供書」をFAXでご送信
　ください。
予約日と時間を「受診予約票」にて、FAXで返信いたします。
予約なしで御来院いただくよりも待ち時間が少なくなります。

受付時間　平日8：30～19：00
　　　　　土曜9：00～12：00
但し、CT・MRI等の検査予約の受付は 8：30 ～ 17：00 となります。

放射線科
（154）

婦人科
（210）

泌尿器科
（209） 耳鼻

いんこう科
（207）

ペインクリニック  内科・外科
（125）

健康管理
センター
（201）
（232）

リハビリ
センター
（197）

歯　科
口腔外科
（208）

内視鏡
センター
（252）

月

火

水

木

金

初　診
担当医

初　診
担当医

初　診
担当医

初　診
担当医

初　診
担当医

◎消化器
小　川
弘之

糖尿病・内分泌
紅　林
昌吾

糖尿病・内分泌
田　渕
優希子

糖尿病・内分泌
合　屋
佳世子

糖尿病・内分泌
紅　林
昌吾

消化器
大　畑
裕之

消化器
林
典子

消化器
堀　野
次郎

呼吸器
鉄　本
訓史

消化器
堀　野
次郎

循環器
野　嶋
祐兵

循環器
足　達
英悟

循環器
栗　本
哲哉

循環器
栗　本
哲哉

糖尿病・内分泌
牧　尾
登紀 

呼吸器
鶴　田
直敏

呼吸器
二　見
悠

呼吸器
池　田
聡之

呼吸器
二　木
俊江

呼吸器
池　田
聡之

◎消化器
岡
義雄

消化器
根　津
理一郎

消化器
根　津
理一郎

消化器
吉　岡
慎一

呼吸器
桧　垣
直純

消化器
上　島
成幸

ヘルニア外来・処置
岡　田
かおる

消化器
岡　田
かおる

乳腺・内分泌
林　田
博人

乳腺・内分泌
林　田
博人

小　川
弘之

林
典子

堀　野
次郎

岡
義雄

根　津
理一郎

根　津
理一郎

吉　岡
慎一

鶴　田
直敏

二　見
悠

池　田
聡之

二木

鉄本

池　田
聡之

桧　垣
直純

◎田邉
勝久

中　島
恭哉

藤　戸
稔高

渡　邊
牧代

各医師
交替制

中　島
恭哉

渡　邊
牧代

田　邉
勝久

◎門谷
眞二

菅　原
祐一

神経外来
松　岡
収

菅　原
祐一

鈴　木
美智子

大　澤
純子

大　澤
純子

鈴　木
美智子

門　谷
眞二

門　谷
眞二

◎西谷
奈生

西　谷
奈生

李
和純

熊　野
公子

西　谷
奈生

李
和純

各医師
交替制

爲　定
由佳理

1・3・5週
李
2・4週
爲定
爲　定
由佳理

◎瀧内
秀和

上　田
康生

瀧　内
秀和

各医師
交替制

1・3・5週
花咲
2週
瀧内
4週
上田

花　咲
毅

花　咲
毅

上　田
康生

杉　本
美樹

◎綾田
昌弘

綾　田
昌弘

綾　田
昌弘

日　山
英子

大　井
順子

東　堂
なをみ

日　山
英子

各医師
交替制

金　山
雅子

◎田代
久美子

田　代
久美子

田　代
久美子

竹　田
泰三

前　田
陽平

竹　田
泰三

宮　部
淳二

竹　田
泰三

◎上田
鍔本
藤田

上田
鍔本

上田
鍔本

上田
鍔本
藤田

上田
藤田

松　村
陽子

前　田
倫

前田
松村
（隔週）

前　田
倫

松　村
陽子

AM

前田
PM

徐
徐
舜鶴

宮　城
健

宮城

清水

清　水
梨江

交替制

交替制

前　田
倫

◎網野
かよ子
応援医師

網　野
かよ子

網　野
かよ子

網　野
かよ子
応援医師

担当医

胃内視鏡

胃内視鏡
PEG交換

胃内視鏡

胃内視鏡
ESD

大腸内視鏡

半日脳ドック
半日一般 ドック

1泊2日ドック
1日ドック

1泊2日ドック
半日一般 ドック
肺ドック

1泊2日ドック

半日脳ドック
1泊2日ドック

理学療法
作業療法
言語療法

理学療法
作業療法
言語療法

理学療法
作業療法
言語療法

理学療法
作業療法
言語療法

理学療法
作業療法
言語療法

Ⅰ Ⅱ

内   科 （115・117） 外   科 （122） 消化器センター
（121） 呼吸器センター

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ

整形外科
（176）

小児科
（204）

皮膚科
（119）

Ⅰ
初診のみ

Ⅱ

手・肘・肩
田　邉
勝久

Ⅲ Ⅰ Ⅱ（内科）（外科）（内科）（外科） Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ Ⅰ Ⅱ

眼　科
（206）

● 救急体制のご案内　～平日の夜間及び土曜日もご紹介を承っております～

※ ■（網掛け部）は、診療所のバックアップを目的として、当院が輪番枠とは別に独自に行っている2次救急です。
※ □（網掛け部以外）は、輪番で行っている1次・2次救急です。　※金曜日の内科・外科2次救急に関しては、月によって輪番を担当する週が変わる場合があります。

医師をはじめ医療関係者が説明を行います。
予約や受講料は不要です。

＜実施日時＞

＜実施場所＞

・奇数月 : 水曜日（月4回）
・偶数月 : 木曜日（月4回）
午後3時～午後4時30分頃

3階 講義室

● 患者さんのご紹介について

リハビリ
センター皮膚科整形外科 内視鏡

センター

消化器センター
小児科 放射線科泌尿器科 歯　科

口腔外科
耳鼻

いんこう科眼　科
内   科 外   科

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ （内科） （外科）

呼吸器センター

（内科） （外科）Ⅲ ⅢⅣ

呼吸器
岡　森
仁臣

（予約・紹介のみ）

呼吸器
二　重
隆史

（予約・紹介のみ）

呼吸器
豊　田
成徳

（予約・紹介のみ）

糖尿病・内分泌
貫　野

（予約・紹介のみ）

糖尿病・内分泌
田　渕
優希子

（予約・紹介のみ）

糖尿病・内分泌
紅　林
昌吾

（予約・紹介のみ）

インスリン導入外来
紅　林
昌吾

（予約・紹介のみ）

糖尿病・内分泌
紅　林
昌吾

（予約・紹介のみ）

消化器
小　川
弘之

（予約・紹介のみ）

糖尿病・内分泌
紅　林
昌吾

（予約・紹介のみ）

消化器
樫　原
博史

（予約・紹介のみ）

消化器
小　川
弘之

（予約・紹介のみ）

神経内科
梶　山
幸司

（予約・紹介のみ）

消化器
大　畑
裕之

（予約・紹介のみ）

消化器
大　畑
裕之

（予約・紹介のみ）

消化器
鬣
瑛

（予約・紹介のみ）

循環器
南　都
伸介

（予約・紹介のみ）

循環器
野　嶋
祐兵

（予約・紹介のみ）

循環器
伊　原
まどか

（予約・紹介のみ）

　

呼吸器
鶴　田
直敏

（予約・紹介のみ）

呼吸器
池　田
聡之

（予約・紹介のみ）

呼吸器
鉄　本
訓史

（予約・紹介のみ）

　

義肢装具
（AM）

義肢装具

特殊発達外来
岩越（1週）
予防接種外来
（2～5週）
心理（午前も）

一般外来
心理（午前も）

慢性外来
心理（午前も）

慢性外来
心理（午前も）

内分泌外来
（第2・第4）

小手術
予約のみ

アレルギー
光線
小手術
予約のみ

アレルギー
光線
小手術
予約のみ

手術
予約のみ

手術
予約のみ

根　津
理一郎

（予約・紹介のみ）

吉　岡
慎一

（予約・紹介のみ）

岡
義雄

（予約・紹介のみ）

桧　垣
直純

（予約・紹介のみ）

林　田
博人

（予約・紹介のみ）

永　井
千穂

（乳がん検診のみ）

林　田
博人

（予約・紹介のみ）

林　田
博人
（初診）

桧　垣
直純

（予約・紹介のみ）

上　島
成幸

（予約・紹介のみ）

岡　田
かおる

（予約・紹介のみ）

桧　垣
直純

（予約・紹介のみ）

桧　垣
直純

（予約・紹介のみ）

樫　原
博史

（予約・紹介のみ）

小　川
弘之

（予約・紹介のみ）

小　川
弘之

（予約・紹介のみ）

大　畑
裕之

（予約・紹介のみ）

根　津
理一郎

（予約・紹介のみ）

吉　岡
慎一

（予約・紹介のみ）

岡
義雄

（予約・紹介のみ）

岡　田
かおる

（予約・紹介のみ）

　

鶴　田
直敏

（予約・紹介のみ）

池　田
聡之

（予約・紹介のみ）

鉄　本
訓史

（予約・紹介のみ）

　

手術
結石破砕
（AM）

手術
（AM.PM）

結石破砕
（AM）
特殊造影

検査
結石破砕
（AM）

手術

手術

特殊外来
（糖尿病・
ぶどう膜炎）
検査

検査
コンタクト

検査
手術

竹　田
泰三

竹　田
泰三

竹　田
泰三

頭痛・
顔面痛外来
（交替制）

手術
透視下
ブロック
（交替制）

緩和ケア
外来

（交替制）

透視下
ブロック
（徐　舜鶴）

透視下
ブロック
（前田　倫）

睡眠時
無呼吸症候群
口腔内装置
網　野
かよ子

外来手術
網　野
かよ子
応援医師

外来手術
網　野
かよ子

手術
網　野
かよ子
応援医師

担当医

PEG・ESD
EV L

大腸内視鏡
ESD

ERCP
大腸内視鏡

大腸内視鏡

大腸内視鏡

理学療法
作業療法
言語療法

理学療法
作業療法
言語療法
義肢装具

理学療法
作業療法
言語療法

理学療法
作業療法
言語療法
義肢装具

理学療法
作業療法
言語療法

上田
鍔本
藤田

上田
鍔本
藤田

上田
鍔本
藤田

上田
鍔本
藤田

上田
藤田

月

火

水

木

金

ペインクリニック
内科・外科

Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ⅴ

午
　
前

午
　
後

● 糖尿病教室のご案内

○当院の医師に直接お電話くださるか、従来どおりの紹介状によっ
ても診察いたします。その場合、午前 11 時までに 1 階正面玄関
受付へ来ていただくよう患者さんにご案内をお願いいたします。

○紹介状をお持ちの患者さんも、事前に予約を入れていただきます
と、待ち時間短縮につながりますので、ご協力をお願いいたします。

○当院の診療結果を FAX 等でご報告いたします。
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編集者　前田　倫、野嶋　祐兵、中島　恭哉、林　典子

18:00 ～ 19:00

19:00 ～ 20:00

　当院の管理栄養士は、入院・外来患者さんの栄養管理と栄養指導を行っています。入院後すぐに栄養アセス

メントを行い、患者さん一人ひとりに見合った栄養管理計画を立案した上で、治療食の提供を行い、病状改善

と体力回復を図ります。また、退院後も入院中の栄養管理が継続できるよう、患者さんの状況に沿った栄養サ

ポートを行っています。

　管理栄養士は、栄養サポートチーム（NST）、褥瘡対策、糖尿病、周術期管理、緩和ケア、骨粗鬆症等、院内

の種々のチーム医療に参画しています。栄養管理においては、計画・立案を担当し、また体組成測定（InBody

測定）により、骨格筋量や体脂肪量等の評価を行っています。必要な摂取（投与）量や栄養素をもとに食事内容

や治療用栄養剤の選択を提案し、また嚥下状態に応じた食事形態の検討を図るなど、治療向上に寄与できるよ

うに活動しています。

　また、給食業務にも力を入れており、新鮮な材料を用いて手作りを基本とした給食をご用意しています。食欲

不振の方には嗜好に合わせた個別食の対応や、手作りのカードを添えて旬の食材を用いた「行事・季節食」を治

療食の中に組み入れるなど、患者さんに喜んでいただけるように取り組んでいます。

　栄養指導においては、集団指導は糖尿病教育入院患者さんを対象に、個人指導は入院・外来患者さんまたは

他院からの紹介患者さんを対象として、年間約1000件の指導を実施しており、患者さんの食事・生活習慣から

課題をピックアップして、個々の食事療法を進めています。患者さんおひとりで食習慣を改善し続けるのは難し

いため、当院では治療効果が見られるまで継続的に栄養指導を行い、リバウンドのない食事療法をサポートして

います。その他、健診や人間ドックの検査結果内容をもとにした疾病予防の栄養相談も行っています。

　また、当院に通院のない患者さんにも栄養指導を行い、年間40件ほど

ご紹介いただいています。地域医療機関の先生方の指示内容をもとに、終

了後は栄養指導報告書にて先生方へご報告致します。生活習慣病や食物ア

レルギー、また手術後の食事管理や嚥下障害等による食事摂取の工夫な

ど、過栄養から低栄養におけるすべての栄養指導を行っておりますので、

是非ご紹介いただければと思います。

　今後とも宜しくお願い致します。

謹啓　時下、先生方におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。
さてこの度、「第 84回　西宮地域医療連携セミナー」を開催することとなりました。
当セミナーは、日常診療のお役に立てるよう臨床における最新情報の交換とともに医療連携を深めることを目的とし
ております。
何卒、本会の趣旨をご理解いただき、ご出席賜りたくご案内申し上げます。 謹 白

平成30年2月15日（木）
18：00～20：00

日時 西宮市立中央病院 3 階 講義室
西宮市林田町 8－24 TEL.0798-64-1515

場所

＊日本医師会生涯教育講座単位、CC については上記内容にて取得。
＊当日は、ご参加頂いた確認のため、ご施設名・ご芳名のご記帳をお願い申しあげます。
　尚ご記帳頂いたご施設名、ご芳名は医学・薬学に関する情報提供のために利用させて頂くことがございます。
＊軽食・お飲み物をご準備しております。　　　＊会費として 100 円を徴収させて頂きます。

座長：西宮市立中央病院　泌尿器科部長　上田 康生

「敗血症性ショック・DICから離脱した大腸癌穿孔の 1例」
西宮市立中央病院　外科　初期研修医　松島 健佑

（日本医師会生涯教育講座 0.5 単位　CC:16 ショック）

「当院における去勢抵抗性前立腺癌に対するエンザルタミドの使用経験」
西宮市立中央病院　泌尿器科副医長　花咲　 毅

（日本医師会生涯教育講座 0.5 単位　CC:73　慢性疾患・複合疾患の管理）

共催：西宮地域医療連携セミナー　西宮市医師会外科医会　EAファーマ株式会社

第84回 西宮地域医療連携セミナーのご案内

一般演題一般演題

『ロボット支援手術の現況と将来』

座長：西宮市立中央病院　院長補佐兼泌尿器科主任部長　瀧内 秀和

神戸市立医療センター中央市民病院　泌尿器科部長　川喜田 睦司 先生
（日本医師会生涯教育講座 0.5 単位　CC:73 慢性疾患・複合疾患の管理）

特別講演特別講演
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