
はじめまして慢性心不全看護認定看護師の川本です 

2018年に認定資格を取得し、現在は第2外来で勤務を 

しております。イヤイヤ期の2歳児に日々翻弄される 

おかあちゃんナースです。部署の皆様や先輩の認定看護師・ 

専門看護師の皆様にサポートをいただきながら頑張って 

まいります！よろしくお願いいたします❣ 
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心不全看護外来をはじめました❣❣ 

心不全看護外来では… 

 心不全の増悪や重症化を予防できるように 

 患者様とご家族様に寄り添った看護を目指します 

   開催日：毎週月曜日の午前 

   場所：フットケア外来のお部屋 

 

 

 

 

 

 

 

 文責 
慢性心不全看護認定看護師 

 川本 令子 

生活状況を 
確認中❣❣ 

○ 心不全症状の有無や程度を確認します 

○ お家でチェックをしていただいている 

 血圧・体重などの測定状況を確認します 

○ 心不全と付き合って生活していく中での 

 困りごとや疑問をお聞きし、より良い方法を 

 一緒に考えていきましょう 


